NEM JEDI, ,,CSAK” OLIMPIAI BAJNOK

Hétkoznapl
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»Nem gondolod néha, hogy egy
izé vagy, egy jedi, amikor kardot
fogsz a kezedbe?”

»Haigylenne, elsd dolgom lenne
beszélni a pszichologusommal.”

A fenti, nagyon is komoly dia-
légus nem a hétfén zarult buda-
pesti vivo-vildgbajnoksag vegyes
zondjaban késziilt, hanem egy
kotetlen, erd6széli, faklyalangos
beszélgetésen a Csattogovolgy-
ben Szildgyi Aron kardvivé és
tizenot-tizenhat éves fiatalok
kozott. A kiemelkedGen tehetsé-
ges gyerekeknek tartott szemé-
lyiségfejleszt tdborban tobbek

kozott pszicholégustél tanul-
hatnak technikakat a sikerek és
kudarcok kezelésére. Az olimpiai
bajnok viv és Hevesi Krisztina
sportpszicholégus beszélgetése
jol illeszkedett a tabor program-
jéba, hiszen Szildgyi eztttal is
fényesen igazolta, hogy a mai
magyar fiatalok nyugodtan te-
kinthetik 6t példaképiiknek.
»INekem ebben a korban az se-
gitett, hogy a vivds révén megta-
ldltam azt a pdlydt, ami érdekel
és azért mindent meg is tettem
—mondta a 23 éves olimpiai baj-
nok. — Nektek is csak azt tudom
Jjavasolni, taldljdtok meg azt,
amivel szivesen foglalkoztok.”

Szilagyi Aron tanulmanyai ré-

. végén még nem leendé pszicho-

légusként figyelte a srdcokat, de
most elsé a pihenés.

»Versenyek utdn igyekszem el-
tdvolodni a vivdstdl, és a csaldd-
dal, bardtokkal tolteni az iddt,
akik a hosszii edzétdborok alatt
nagyon hidnyoznak. Idd kell, mig
feldolgozom a pesti vébészereplé-
semet.”

Aztén a fiataloké volt a terep,
a bajnok alédirdsainak begytij-
tése el6tt szabadon kérdezhet-
tek, és Szildgyi Aron nemcsak
a vérre szomjaz6 sziunyogok
tdmaddsat, a kérdésozont is jol
birta. " &
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TEHETSEGEK HA TALALKOZNAK avagy az otthon nemhogy
kardot, filezOkést sem hasznalo Szilagyi Aront kifaggattak

~Szoktam a vivdsrol dlmodni,
de nem egy mdr dtélt versenyrdl,
hanem egy jovébelirdl, amelyen
érdekes modon mindig veszitek.
Taldn dlomfejtéhoz kellene for-
dulnom” — vélaszolta nagy de-
riiltséget keltve egy lanynak.

De aztis megtudhattuk, hogy
ismeri személyesen Schmitt
Pélt, és a vivdst nem igazén le-
het 6sszehasonlitani a sakkal,
otthon nincs nagy fegyvergytij-
teménye, ahogy bardok, szikék,
filéz6- és belez6kések sincse-
nek, és nem szokott karddal
elégtételt venni azon, aki bele-
kot a BKV jaratain val6 utazésai
soran.



