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KUldnleges alkotasok kerdinek ki
a tCrviva szabad idejében naturkozmetikai termekeket keszit. Hobbila
immar szenved@ly, és az sem zarhato ki, hogy civil életének megalapozoja.

Mohamed Aida az év jelentds
részében tdton van, s miutan a

versenyekr6l két kislany var- .

ja haza, a koztes idében sem
unatkozik. A hatodik olimpia-
jara késziil6 t6rvivo szoros idd-
beosztdsa mellett is igyekszik
id6t szakitani hobbijara: szap-
pant f6z €s nattrkozmetiku-
mokat készit.

»Két évvel ezeldtt, a mdsodik
kisldnyom sziiletésekor kezdett
érdekelni a natirkozmetiku-
mok készitése, azéta elmélyiil-
tem a témdban, tanfolyamot is
végeztem, és egy ideje magam
készitem a csaldd dltal haszndlt
termékeket. Sportoloként min-
dig odafigyeltem a. tdpldlko-
zdsra, de ma mdr azt is tudom,
az sem mindegy, mit keniink a
bortinkre nap mint nap. Ha az
ember a termékek, akdr a t6bb
tizezer forintba keriilé krémek
czmkez mogé néz, megdobben-

16 dolgokat taldl: tele vannak
egészségtelen anyagokkal”
magyardzta Mohamed Aida,

aki elmonddsa szerint a fejlesz-
tés stddiumaban tart. Mér szd-
mos bevalt hazi terméke van,
de folyamatosan kisérlete-
zik djabb receptarakkal.
Termékpalettdja pedlg
egyre szinesebb.

.Készitek  arckré-
met, krémdezodort,
szbldzsirt, tusfiirdot
és folttisztitot is, de
a nagy kedvencem
a szappanfozés,
ami igazi szenvedé-
lyemmé vdlt. Miutdn
kiéntdttem, -mindig
izgatottan vdrom, mi-
kor vehetem ki végre a
formdbdl. Az elsé hasznd-
latra ugyan kicsit vdarni kell:
— négy-hat hét utdn indul be az
elszappanosoddsi folyamat -,
de megeéri!

‘A sportol6 legjobban sike-
riilt alkotdsai kozott van erdei
mézes és kdvés szappan, egyik
miiremeke pedig a levendu-
laolajjal - megbolonditott oli-
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Haz |llatszertar

JOHAMED AIDA kezei koziil

vas-kecsketejes vdltozat. Vala-
mennyi kozos jellemzdje, hogy
készit6je minden tipust fanta-
zianévvel is'ellat.

»Atermé-
kek illata
onmagadaban
elvardzsolja
az embert, és
boldog vagyok,
ha jol sikeriil egy-
egy darab, ahogyan
akkor is, ha pozitivvissza-
Jjelzést kapok azoktol, akik ki-
probdljdk. Szivesen ajdndékozok
sajdt készitésti natirkozmetiku-
mot, azt remélem, mindegyikben
érzodik kicsit az az 6rom, amivel
készitem.”

! tol6  egyel6re
ykistizemi” keretek kozott, sajat
konyhdjdban gyart. Miihelyé-
ben leginkdbb éjszaka alkot, a
szappankészités sordn ugyan-
is veszélyes anyaggal, luggal
is dolgozik, igy gyermekei
tavollétében, megfele-
16 6vintézkedések utdn
kezdhet csak bele. Am
azt sem tartja kizartnak,
hogy pdlyafutdsa végez-
tével a natarkozmetikai
iparban kezdi el civil kar-
rierjét.

Pircs Aniké



