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Csak miizgulunk kozben

" Arday Attila»

¥ Honnan a nyugalom,
amellyel nagy tétnél viv?
Lehet, kiviilrél higgadtnak
tinok, de ez messze nem
igaz. Béar tobben mondtak,
hogy nem latszik, de izgulds va-
gyok. Igaz, az egyik versenyen fel-
mérték orvosi miiszerrel az izgalmi
szintemet, és kidertilt, el6tte extra
magasra szokik, de amint elkez-
dédik a verseny, a nulldra esik
vissza. Ilyet 4llitblag még nem
lattak. Engem tokéletesen elfoglal,
hogy tust akarok adni.
i Két évtizede valogatott, miben
valtozott a vivdsa?
Anno Kovécs Ivanék mellett a legfi-
atalabb voltam, a harmadik ember,
vagyis nem én voltam a meghatd-

éreztem, tobbet kell vallalnom, 4m
a tobbiek is hatottak ram. A mosta-
ni vildgbajnoki dont6 elétt a veze-

Imre Gézdrajo hatdssal volt a csalddjakozelsége,
forditva viszont eznem volt mindig igaz
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rozo. Aztén a legidGsebb lettem, és.

téedzénk, Udvarhelyi Gabor kérte,
hogy Boczk6 Gébor sériilése miatt
jobban tegyem oda magam.

i Hogyan hatott 6nre a csalddja
kozvetlen kozelsége?

Ilyen kozel még nem voltak hoz-
zam vildgversenyen, tigyhogy ram
mindenképpen jél, én viszont rajuk
negativan. Ideges vagyok ilyenkor,
minden rezdiilésiikre hajlamos va-
gyok morogni. Hila az égnek, Bea
(Kokény Beatrix Eur6pa-bajnok ké-
zilabdaz6 - a szerk.), a parom is j6
sportol6 volt, igy megért engem.

H Az egyéni verseny utdn a gyere-
kei vigasztaltak vagy forditva?
Nekem kellett Bencét vigasztalnom,
teljesen ki volt borulva. A csapatver-
seny forduléi kozott Bence megha-
todott, de megrdzta az élmény. A
venezuelaiak legy6zése utdn annyi-
ra zokogott, hogy bevettem a kordo-
non beliilre. Az ukrdnok elleni donté
utan viszont dtvette a kozonség han-
gulatdt, és oromtdncot lejtett.

KET MERKOZES KOZOTT IDEGES ES NEHA MOROG, de a
paston beall a béke a parbajtérvivo lelkében

B Most mdr edz6ként is b6ven van
ré alkalma, hogy gyerekeknek
szentelje az idejét.

Gondolkodtam, hogy a pélyafuta-
som utdn mihez kezdjek. J6 néhany
iskoléba jartam, de inkabb hobbi-
ként érdekelt, amit tanultam, nehéz
volt elképzelnem, hogy nyolc 6rara
beiiljek egy iroddba. Szépen lassan
Jravezetédtem”, hogy mit szeret-
nék, ez pedig a vivas, amihez taldn
értek is. Sokat kell még tanulnom,
persze sokat tudok mar. Somfai Pé-
terrel egy éve foglalkozunk egy kis
csoporttal a Honvédndl, és j6 visz-
szahallani, hogy tjra szeretnek viv-
ni a gyerekek, szemben esetleg mas
Klubbal, ahonnan elhoztak éket...
Ennél nagyobb eredmény egy év
utédn nem is kell, de taldn kés6bb
sem. Persze szeretnénk eredmé-
nyesek lenni, 4m a f6 cél, hogy em-
bereket neveljiink, egészséges fel-
nétteket, akik nem plazakban logva
vagy drogozdssal toltik az idejiiket.
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+Egyre tébben
kérdezik t6lem,
folytatom-ea
vivast, de nem
tudok valaszolni.
Azigen mellett szl
ez a szép siker és
az, hogy olimpidra
készilink, nekem
pedig az egyik
érem még hianyzik,
hatha siker(l
megszerezni.
Viszont még harom
év van Ridig, és
most, harmincnyolc
évesen mar faj
t6bb testrészem.
Vanidém dénteni,
apalyafutasom
talan leghosszabb
pihendjejon.”




