vivisoL

Lotavban akvota

REMEKUL SZEREPELT a sajat magat is meglepd Szatmdri Andras,
a padovai paston végre senkitél és semmitdl sem ijedt meg




Kovécs Erika »

Az elmilt két esztend6 legeredmé-
nyesebb hétvégéjét zarta Szatmari
Andrds: a padovai vilagkupaverse-
nyen egyéniben a nyolcadik helyen
végzett, mig a magyar kardcsapat
tagjaként a dobogo fels6 fokdra all-
hatott fel.

»INem is szamitottam rd, hogy ilyen
Jol szerepelek majd — mondta Szat-
mari Andrds —, és kint, az elsé nap
délutdnjdn végképp nem gondoltam,
hogy sikeres lehetek. A csoportmérkd-
zések sordn ugyanis nem vivtam jol,
S0t a combom is megsériilt. Akkor
megijedtem, el is keseredtem.”
- Aztdn - immar az egyeneses
kieséses szakaszra késziil-
ve - Osszeszedte magat a
., Vasas vivoja, pedig az
L elso kanyarban'egy

\del -koreai kovet-
kezett. '
.Oké, azt
tudtamrola,
hogy nem a
legjobb. dél-
koreai, de azt

k-

amennyit csak akar —mesélte a szer-
dan a 23. sziiletésnapjat tinnepld
sportol6. — Viszont onbizalmat adott,
hogy nagyon megvertem ¢, rdaddsul
egészen szép tusokkal. Aztdn szom-
baton mdr a hatvannegyes tdbldn is
Jol ment a vivds. Nem ijedtem meg
akkor sem, amikor ellenfelem 14:11-
re vezetett. Ugy éreztem, irdnyitom
az asszoimat, képes voltam akcidkat
vivni, és tobbszor is hdtrdnybdl fordi-
tani. Azt hiszem, mindez azért volt,
mert nem féltem, de fogalmazhatok
ugy is, hogy nem voltam betojva.”

is, hogy fut fel-ald a pdston, annyit, .

Szatmdri élvezte, hogy a verse-
nyen mindkét edzéje vele volt: Szab6
Bence dllt a past egyik, Riba Ferenc a
masik oldaldn, ugyanakkor a legjobb
négy kozé jutdsért az orosz Kamil Ib-
ragimov ellen mentalisan elfaradt.

A koncentrdltsagommal  volt
gond, éreztem, hogy fdradt vagyok.

Lehet, hogy hisztiztem is az assz6 so- .

ran, de mentdlisan elfdradtam a md-
sodik nap végére... — vallotta be on-
kritikusan. — Ideges voltam, de utdna
megnyugodtam, és Szabé Bencével
arra jutottunk, hogy szép ez az ered-
mény, igaz, kdr az utolso asszoért.”

Kar azért a hat pontért is, amelyet
igy nem kapott meg Szatmari — a
kvalifikdciés vildgranglistdn viszont
elérelépett, s immdr 16tavolba keriilt
az olimpiai kvéta: az most Decsi Ta-
mas ,kezében van”, majd egy francia
vive és Szatmadri kovetkezik a sorban.
Még két verseny van hdtra.

»Sokakat megleptem Padovdban,
hiszen a szezonban még nem nyer-
tem két asszot egymads utdn a hatvan-
négyes tabldn. A kordbbi teljesitmé-
nyem miatt nem is szdmolgattam, de
arra kell figyelnem, hogy a jovében
se sakkozzak. Igen, l6tdvolon beliilre
keriiltem, Decsi Tomit két korrel kell
megeldznom legkozelebb, hogy mdr
ndlam legyen az elény, de tényleg
nincs értelme a jésolgatdsnak. Ne-
kem legkozelebb is olycm higgadtan
kell vivnom, mint Padovdban — bdr
ha ilyen egyszerti lenne ez, akkor
minden versenyen igy vivnék...” —
mondta Szatmari, aki néhany napos
pihenét kapott.

Tl sok id6 a kikapcsol6ddasra per-
sze nem jut, hiszen harom hét milva
tjabb kvalifikdcids vilagkupaverseny

. kovetkezik, immér Vars6ban.
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KARPATI
ROBERT
sportpszichologus
LAndrisigénylia
torGdést, ha ezt
megkapja, tud vele
élni. Sokat segi-

| tett, hogy ott volt

vele a két edzGje
Padovaban.Aza
tipus, akinek ah-
hoz, hogy teljesen
ki tudjon teljesedni
a paston, sziksége
van arra, hogy
fizikai kdzelségben
legyenek a segitdi.
Még. Mert hosszU
tavon dolgozni

kell azon, hogy

| e tekintetben

onallobb legyen,

nekikell vegre
tania a paston. De
j6 alany, képes a
fejlédésre —ezena
térenis.”




Nagyon kellett mar eza siker

Feérfi kardcsapatversenyt ugyan nem rendeznek Rio-
ban, mégis van presztizse a vk-sorozat csapatverse-
© nyének - mar csak azért is, mert aprilisban az olimpia
helyszinén csapat-vildgbajnoksagot rendeznek, raa-
désul - bar a 2020-as jatékok messze vannak - lat-
haté, hogy a vetélytarsak mar Tokiora épitkeznek.

,Egész nap jol vivtunk, akkor sem ijedtem meg,
amikor Aron ellen a romén fiu forditott az utolsd asz-
szoban, 44:42 volt oda, de egyetlen pillanatig sem
éreztem, hogy ne a miénk lenne a gyGzelem, és ezt
l4ttam Aron arcén is. Kellett ez a siker, j6t tesz mind-
annyiunknak’ — fogalmazott Szatmari.



