A Gripen-pilétak mddszerével
A Gripen-pilotak modszereve
Rédli Andrds a pdrbajtér-vdlogatott kulcsembere lett, mikozben szimbidzisban él a hadsereggel

A 2013-as vildgbajnok pdrbajtrcsapat harmadik embere mdra
a legfontosabb szerepkort tolti be, befejezGemberként mindent
elronthat és mindent jovdtehet. Rédli Andras a ndla is joval ru-
tinosabb Imre Gézaval és Boczké Gdborral jutott ki hétf6n haj-
nalban Vancouverben a riéi olimpidra. Pedig egy éven dt olyan
mélyen volt, hogy a sportdgbdl is elege lett.
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N agyon firadt a hangja. Az dt-
dllds neheézségei?

- Ot 6rdndl tobbet nem alud-
tam, ami6ta kedden hazajottiink.
Nagyon sok volt az élmény Van-
couverben, és nem lehet ilyen ha-
mar feldolgozni Gket. Ahogy sok
mindenkinek elmesélem, djra dt-
élek mindent. Mdr a repiilétérre is
kijottek kamerdkkal, déleldtt az
egyik rddiéndl jértunk Imre Gézd-
val, délutdn a sporttévé vdr. Most
pedig itt vagyok Szentendrén a lak-
tanydban, és még nem is beszéltem
a kommunikdcids tiszttel.

- — Megy a katonasdg és a vivds
egyszerre?

- Csak koszonhetek a hadsereg-
nek, és amig birom erével, addig
szolgdlni fogom. Nagyon biiszkék
rdm, és boldogok azért, amit elér-
tiink. Szimbidzisban éliink, hiszen
tgy érzem, én is tettem a honvédsé-
gért. Testnevel tiszti beosztdsban
vagyok, de a gyakorlatban ez a fel-
adatom redukdlédott, hiszen jelen-
leg a vivds teszi ki a mindennapjai-
mat, a kollégdim is sokat segitenek.

— Mdsfél éve nem volt benne biz-
tos, hogy kijutnak az olimpidra. ..

— Késébb mdr nagy hittel vdg-
tunk neki a kvalifikdcids idszak-
nak, és soha nem mondtunk koz-
ben olyasmit, hogy eltszott a hajé.
A négy kozé jutds tobbszor csak a
balszerencsén mdlott a vildgkupd-

kon vagy a moszkvai vb-n, de
éreztiik, hogy elgbb-utobb jora
fordul minden. J6 teljesitményt
nydjtottunk az utébbi idében,
ezért magunk miatt nem aggdd-
tunk, legfeljebb amiatt, hogy 6s-
szefognak elleniink. Fontos volt,
hogy kijuté poziciébdl vagtunk ne-
ki a sorsdont§ csapatvildgku-
pénak. Vancouver mdr nem hi-
dnyzott, jobban jdrtunk volna
mindannyian, ha meg sem tartjak,
mert csak az idegeinket koptatta,
az 6nkéntes nyugdijpénztdrat nyu-
godtan felmondhatom. Drdma és
horror volt egyszerre.

~ Amire nyilvdn nem csak vivds-
sal késziilt.

- Az egyik erényem, hogy fej-
ben nagyon erds vagyok. Novem-
ber 6ta pedig péntekenként eljdrok
a kecskeméti repiil6kérhdzba,
hogy pszicholdgus is foglalkozzon
velem, a Gripen-pil6tdkhoz hason-
l6an fejlesszék a koncentrdloké-
pességemet, tlirjem a monotdnidt,
és egy perc alatt le tudjak nyugod-
ni bdrmikor. Mindez biztos, hogy
segftett, ahogy a heti két erénléti

‘edzés is.

~ Es a szakmai stdb?

- Nagyon j6 dontésnek bizo-
nyult, hogy Vancouverben a csa-
patverseny el6tt nem indultam
egyéniben. Ezt Udvarhelyi Gdbor, a
szovetségi kapitdny hozta meg, aki
egyben az edz6m is. Arra nem vol-
tunk felkésziilve, hogy a kazahok is
vetélytdrsak lesznek az olimpidért,
viszont Csampa Zsolt, a szovetség
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elnoke is ott volt veliink, bdtoritott,
és hozzd fordulhattunk, ha bdrmi
gondunk volt. Amiker egy tusra
vivtunk, az edz6k is csak izgulni
tudtak, mi mdst tehettek volna?
Ilyenkor mdr nem az § keziikben
van a dontés.

- Jol alakult a kapcsolata az
edzdjével?

— Szeptember 6ta tobbet enged
nekem Udvarhelyi Gdbor, és odafi-
gyel arra, amit kérek. Ezért mehe-
tek le péntekenként Kecskemétre a
vivds helyett. Addig nekem Gtszor
kellett vivnom egy héten, a tobbiek-
nek csak négyszer. Egy éven dt utdl-
tam az egész sportdgat, mert
agyonvivattak. Tavaly nydrra ment
el az egésztdl a kedvem, pedig én
voltam egyéniben az Eurépa-baj-
noksdg cimvéddie.

— Most viszont mdr a csapat
legfontosabb pozicidjdban, befe-
jezdemberként lép pdstra. Ezt ki ta-
ldlta ki?

— El@szor egymés kozott beszél-
titk meg, majd a szakvezetéssel tel-
jes egyetértésben meghoztuk a
dontést. Boczkd Gdbornak nem
konny( ntegélnie, de probdl segite-
ni, én pedig figyelek rd. Tapolcdn és
az ifjtisdgi vdlogatottban is betsltot-
tem mdr ezt a szerepkort, nem ide-
gen. Mély a viz, de tudok tszni.

- Alighanem csak 1igy megy, ha
szereti is az ember.

— Lehet szeretni, és kell is. A
2020-as toki6i olimpidra is készii-
lok, és nagyon sokat profitdlthat
majd az akkori csapat az elmult
egy évembdl. A legutdbbi vildgku-
pa olyan volt, mintha vb-t nyer-
tink volna, itt minden megtor-
tént, ami egy sportold pélyafutd-
sdban megtorténhet. Még Imre
Géza is a hatdsa alatt van, pedig
negyvenegy évesen, olimpiai
eziistérmesként, egyéni vildgbaj-
nokként sok mindent 4télt mdr.
Ahogy a rédiéban egymds mellett
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tilttink, szinte vivni kezdett, any-
nyira felidézte a mozdulatokat.
Evtizedes mumusaink, a francidk
legy6zése utdn azt hittiik, nyerd
helyzetben vagyunk, de kideriilt,
hogy az észteket is feltétlenil le
kell kiizdeniink. Az egyéni vildg-
bajnok Novosjoloyval kellett meg-
vivnom egy tusra. Es még csak
utdna jottek a kazahok, mert az
ukrdnok lefekiidtek nekik. Ez va-
lahol érthetd, hiszen konnyebb
dolguk lett volna veliik az olimpi-
én, mint veliink, dgy meg kiilong-
sen, hogy az addsaik lettek.

— Igy viszont ondk késziilhetnek
Ridra. Milyen mds lesz ezek utdn
egy honap miilva a budapesti grand
prix!

- Ha a csapat elbukott volna,
Boczké Gdbornak és Imre Gézd-
nak egymas ellen kellett volna itt-
hon harcolnia az egyéni kvétdért.
Ett6l megkiméltem 6ket, meg 6k
is onmagukat.




