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KISZAMITHATATLANABB és technikdsabb Marton Anna
a mezénynél, mig Esztergalyos Patri Jetae elsd versenyet nyerte




a mezénynél, mig Esztergalyos Patri

Arday Attila »

Miérton Anna favoritként érke-
zett a plovdivi korosztalyos vb-
re, és megmutatta, ¢ a legjobb.

»Az ellenfeleim kiszdmithatob-
bak, nagyobb a rutinom is, mert
a felndttmezdnyben is probdlgat-
tam mdr magamat. Legnagyobb
elényém a technikdm, annak ko-
szonhetem, hogy megvaldsithat-
tam, amit akartam” - mondta a
junior kardvivé.

Gérdos Gébor tanitvanya fel-
néttvalogatottként évek ota Gj
szemlélet(i, komplex edzésmun-
két végez. Hetente kétszer az Eb-
6. tavolugr6, Ajkler Zita fizikai
felkészitésén vesz részt a BSE-
ben és a néi kerettel.

»INagyon nagy fejlodést érzek.
Sokdig problémdm volt a felndt-
teknél, hogy nem birtam a tem-
pot, de az intenziv fizikai edzé-
sekkel az erdnlétem is vdltozott.
Sok olyan specidlis gyakorlatot
végziink, amelyen nem az izmok
gyarapitdsa a cél, hanem példdul
a gyorsitds” — folytatta a 19 éves
versenyz0, aki a n6i kerettel a
pszichol6gus Faludi Viktéria és
Karpati Rébert csapatépitd tré-
ningjein is részt vesz, nagy lelke-
sedéssel.

Mérton Anndval szemben a
kadét parba]torozo'k aranyérme-
se, Esztergdlyos Patrik 1j név a
koztudatban és lapunkban.

»Kordbban tisztam, futballoz-
tam, aztdn hét éve egy bevdsdr-
lokozpontban taldlkoztam egy
régi ovis tdrsammal, aki vivni
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jdrt. Gondoltam, milyen jé lesz
kardokkal csapkodni — mondta
a 16 éves tatabanyai fiatalem-
ber, akinek végiil a sziréfegyver
is tokéletesen megfelelt. — Két
évig Pldsztdn Attila foglalkozott
velem, biztatott, hogy folytassam
Tatdn, néha 6 vitt el az edzésre.”

Ot éve Partali Csaba vette at a
versenyz6t, most mint ranglista-
masodik jutott ki a vb-re. A szak-
ma inkdbb az Eb-eziistérmes
Siklési Gergelytdl véarta a nagy
eredményt, Esztergilyos Pat-
rik hatédrozott célja a nyolc kozé
keriilés volt. De miért ne ment
volna tovabb, amikor ez sikertilt?
Esjott akadétok dontéje az ame-
rikai Justin Yoo ellen.

~Még sosem nyertem sem-
milyen versenyt, de sok dontét
vivtam, a magyar bajnoksdagrol
van 0t eziistérmem - mondta
Patrik, akit talpraesett ifjoncként
véletleniil sem illethet a ltzer
megjelolés. — Amikor ot nulldra
vezetett az ellenfelem, arra gon-
doltam, milyen szép ez az ezlist.
Aztdn eszembe jutott, ha mdr itt
vagyok, miért ne probdlnék meg
forditani. Amikor hdrom nyolc-
10l egy tusra feljottem, vérszemet
kaptam, felismertem, hogy itt
bdrmi lehet. Amikor tizenegy tiz-
nél mdr én vezettem, abban biz-
tam, hogy egyiittesekkel eljutok
az aranyig, de aztdn tizenhdrom
tizenegy lett oda. Ekkor fergete-
ges szurkoldst kaptam, nagyon
koszoném mindenkinek. Tizen-
négy tizennégynél eldontottem a
véget.”
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Kadétok
Férfiak. Parhaitﬁr. Egyéni: 1. Esztergdlyos Patrik, 3. Téth Gergely

Nok. Tér. Egyéni: 3. Pasztor Flora. Pérba;tGr. Egyem‘z Nagmega
Juniorok

Férfiak. Parbajtor. Egyéni: 3. Berta Dénlel Csapat: 1. Magyarorszag
. (Banyai Zsombor, Berta Daniel, Cho Taeun Sandor, Hamar Balazs)
N6k. Parbaijtor. Egyéni: 2. Bohus Réka. Kard, Egyéni: 1. Marton Anna,
3. Laszlo Luca

elsG versenyét nyerte

ANDRASFI
TIBOR

Hamar Balazs és a
junior-vilagbajnok
férfi parbajtéresapat
edzéje

»Nagyon sok gye-
rek az Olimpici-
sorozatbdl ker0l
ki, kadétként és
juniorként pedig
mar a felnGttekkel
készilhetnek.

Az Bsszetartés
nagyon fontos,
ugyanakkor a juni-
orvalogatottban
minden fionak
mas az edzdje, de
mindenki j6 ke-
zekben van Halla
Péternél, Danka
Sandornal vagy
Budai Istvannal.

A kozponti felké-
szilés melletta
mihelymunka is
lényeges, hogy az
ottani gyerekek

is fejlédjenek. A
valogatottnal Ud-
varhelyi Gaborral
és Borosné Eitner
Kingdval is nagyon
jol tudtunk egyiitt
dolgozni, a siker
kozos.”



