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B Ezek utdn le mer még men-
ni a vivek k6zé edzeni?
J6 kérdés, de természete-
sen le —vélaszolta nevetve
Marosi Ad4m, aki szom-
baton ,idegenként” szer-
zett  pdrbajt6raranyat
a viv ob-n. — Az edzés-
programunkat ~ mindig
Ugy prébdljuk osszerakni,
hogy minél tobbet talal-
kozhassunk a vivokkal,
jol ismerem O6ket, Ggy-
hogy ezutin sem lesz
semmi baj. Szinte mind-
annyian gratuléltak, és igy
éreztem, Oszintén, mert
nem lehet mondani, hogy

A parbajtér
csapatbajnoki
cim kis tulzassal
szokvanyos babér
Ottusakorok-
ben, az egyéni
vivésiker mar

ritkabb. B .
Marosi nagyon konnyli 4gon jutot-
Adém tam volna el a gyézelemig.
olyan ® Olyannyira, hogy vi-
elddoket lagbajnokokat megverve
kévet, mint .. lett aranyérmes. Ennek
Balczé And- 1 fényében nem jatszik el a
ras (1963), gondolattal, hogy nem-
Fabidn Lasz- zetkozi versenyeken is
16 (1989), elinduljon?
Madaras Ilyenkor elkeriilhetet-
Adam (1990). len, hogy t6bben
Kiléndsen elkezdik
Fabidn mondogat-
vivékarrierje ni, ha Ma-
megsi- Iosi Adam
vegelend®: megnyerte az orszagos bajnok-
1988-ban sagot, akkor egybdl be kell ten-
Széulban ni a nemzeti valogatottba, ami
nemcsak egyfeldl jolesik, de tgy gondo-
dttusaaranyat lom, ettél a szinttél még mindig
nyert csapatban, messze vagyok. Nagyon sokat
hanem tagja volt kell még bizonyitanom ahhoz,
a hatodik helyen hogy a mindenkori szakveze-
végz6 parbajtor- tében felvet6djon a nevem egy

vilagkupéra indul6 csapat kap-
csdn. Ehhez sok-sok versenyen
nagyon kiegyenstlyozott telje-

valogatottnak is!

IDEI VILAGBAJNOKOT
VERT MEG a dobogo tetejére
nehéz agon elvergddd, nemzetkozi
vivokarrierrél nem dlmodd Marosi

A boldog gydztes azt mondja, amit pénteken és szomba-
ton lattak az emberek, az az igazi énje — 6szintén vivott,

kis tGlzdssal meghalt.a paston
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sitményt kellene nydjtanom, az
én szemem el6tt viszont teljes
mértékben az dttusa lebeg. Nem
vagyok vive, az Ottusdban sze-
retnék maradandoét alkotni, még
tobb kiemelked6 eredményt el-
érni, ehhez igazitom a felkészii-
lésemet is.

1 Az tisz6k korében is egyre
népszertibb a versenyezve
edzés, és lathat6an az 6ttu-
saz6knak is sokat segit, ha az
adott sportag legjobbjaival
mérhetik 8ssze tuddsukat.

Azt szoktdk mondani, hogy a
legjobb edzés a verseny, amivel
maximalisan egyetértek, hiszen
sokszor olyan szitudciokba kerii-
liink, amelyeket tréningen nem
tudndnk szimuldlni. Madsrészt
egy orszagos bajnoksignak 6ri-
asi a presztizse, és mi sem all-
hatunk tigy oda, hogy tét nélkiili
edzésnek fogjuk fel.

B Az {ttusa tobbi szdménak
bajnoksdgan meddig jutna?
Minél tébb vivo- és lovasver-
senyen igyeksziink elindulni,
hogy. tovabb fejl6dhessiink.
Azt viszont latni kell, hogy egy
technikai sportdgban valamivel
konnyebb az ember dolga, mar
csak a fizikai felkésziiltségiinkbdl
adédéan is. Kozma Dominikkel
példaul nem 'tudnék. versenyre
kelni, hlSZEll 0 naponta tizen-
ot kilométert tszik, és mellette
nem foglalkozik méssal. A vildg
annyira elment ebbe az irdnyba,
hogy egy tszdval vagy atlétaval
szemben esélyem sem lenne. A
vivé ob-t viszont fizikailag na-
gyon jol birtam.

m Példaként dllhat ez a gyGze-
lem a t6bbi 6ttusazq el6tt?
Pénteken és szombaton is na-
gyon Oszintén vivtam. Amit ak-
kor lattak az emberek, az vagyok
én, az az én igazi mentalitdsom,
mondhatom, hogy kivivtam
magambdl a lelkem, egy kicsit
tényleg meghaltam a péston.
Remélem, hogy ezzel a tobbi
ottusazonak is jo példét tudtam
mutatni.



