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A sportbeli vivds mintha zart vi-
lagként kiiloniilt volna el nem-
csak att6l, amit a filmekben és
a szinpadokon latunk, hanem
téliink is, alig értjlik a szabdlyait
és az akcioit, ha nem {iztiik ezt a
sportdgat. Mintha idegen nyelvet
beszélnének koriilottiink, csak
a legnagyobbaknal érzékeljiik,
hogy 6k adjak a tust, ha nekiink
kellene megitélniink a taldlatot,
rovid id6 alatt legfeljebb a parad-
riposztot ismernénk fel kardban,
a védést és a visszavagast, €s ta-
ldn azt is csak azért, mert a hang-
jét, aritmusét is érzékelni lehet.
Pedig ez a vivas az a vivds. A
filmvészon, a szinpad és a pdsto
kozott mindig megvolt az 4tja-
rds. A magyar vivast a 20. szdzad
elején felvirdgoztaté Italo San-
telli firenzei mester tanitvdnya,
Durenelly Laszl6 nemcsak a TF
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vivtermében, hanem a Szinhdz
és Filmmtvészeti Féiskoldn is
oktatott, a szinészek igy megis-
merték mélyebben a vivospor-
tot, a TF-es didkok pedig a szo6ra-
koztatds miivészetét. A szeretett
mester azt is megmutatta nekik,
hogyan tud a bal keze a jobb el-
len vivni.

Vérkonyi Zoltdn o6rok érvé-
nyu torténelmi filmjeiben Pintér
Tamds Ottusa- és vivoedz6 sze-
repelt kaszkadérként, szerepet
véllalt a Gérard Depardieu f6-
szereplésével forgatott Cyrano
de Bergeracban, fél évszazadon
it tanftotta a szinészeket vivésra,
lovaglasra, akrobatikéra, ¢ lett a
magyar kaszkad6rok elsé szamu
mestere.

A sziniakadémidk vezet6i ko-
zil néhanyan koran felismer-
tek, a szinész mozgdsdnak €és
igy az el6addsnak is jot tesz, ha

a szerepléket ' tényleg megtanit-
jék a vivas-alapjaira."A" Huszadik
szdzad cimd folyéirat kitér r4,
mekkora sikert hoztak azok a
Romeo és Jiilia, illetve Macbeth
eléaddsok, amelyeknek vivéje-
leneteit alaposan kidolgoztdk —
mert mindig volt és mindig lesz
fogadokészség az igényességre.
A veszély persze mindig jelen




van: élethtien eljatszani a haldlos
ellenségek parbajat, és kozben

életben maradni sulyos sériilés

nélkiil, nagy vivétudds és fejvéd
hianyéban...

A szinmUvészetben szerepet jat-
sz0 ‘sportoléinkrél nem festhe-
tiink teljes képet, de sokat meg-
tudhatunk a pést és a filmvaszon
kapesolatarol SzepesiLaszl6 visz-
szaemlékezésébdl. Férfi kardva-
logatottunk korabbi keretedzdje
készitette fol a szereploket és a
hattérembereket A napfény ize
cim@ film forgatdsdra, amely-
ben Sors Adédm alakjat olimpiai
bajnok vivonk, Petschauer Attila
tragikus torténete ihlette. Sze-
pesi Laszl6 munkdjat megkony-
nyitette Szabé Istvdn rendezd
profizmusa és vivomuiltja, de igy
is nagy dilemma elé keriilt.

A Viv6 szinészekkel, a szinész-
vivokkal végzett munka nagyon

sok tanulsdggal jdrt szamomra is
—irjatanulményaban a kardedzé.
— Eldszor is el kellett donteni,
hogy egyes mozdulatokat, bedlli-
tdasokat tanitsak-e meg, vagy egy-
szertien vivni tanitsam meg dket.
Utélag azt mondom, szerencse,
hogy az utébbi mellett dontot-
tem. A munka — az edzések — igy
mindannyiunk * szdmdra érde-
kesnek, ugyanalkkor sokkal hasz-
nosabbnak bizonyult a forgatds
szempontjdbol is. Mdsodszor ldt-
nom kellett, hogy a végiil is felndtt
szinészek mennyivel gyorsabban,
tudatosabban tanulnak. (...). Mi-
vel a forgatokényv szerint magas
szinvonalon és viszonylag bonyo-
lult versenyhelyzetekben kellett
szerepelniiik, megoldhatatlan és
életszertitlen lett volna, ha csak
egy-egy mozdulat elsajdtitdsdt
gyakoroltdk volna. Igy komp-
lett edzésekkel, pdros, csoportos
foglalkozdsokkal, illetve egyéni
iskoldkkal késziiltiink fel a for-
gatdsra. Azt
gondolom,
a szinészek

Szepesilaszlo
(fent) munkaja
nyoman Ralph
Fiennes avivas
szerelmese lett

hdldsak voltak ezekért az edzése-
kért, nagyon élvezték a munkdt,
kikapcsoloddsnak, mintegy fel-
idiilésnek is érezték. Ennek meg-
felelden a tanuldssal meglepden
gyorsan haladtak. Egy-két hénap
utdn mdr nemcsak a vivomene-
teket (a kiilonféle tdamaddsokat,
védeéseket, visszavdgdsokat) sajd-
titottdk el, hanem szabdlyos kis
asszokat is vivtak. Ebben sokat
segitett a taldlatokat egyértelmii-
vé tevd elektromos taldlatjelzd
éppgy, mint a felndtt vivok jaté-
kos utdnzoképessége is. Kideriilt,
hogy nemcsak a kezdd gyerekek-
nél, hanem a felndttek oktatdsd-
ban is nagyszertien hasznositha-
t6 az utdnzds. Szinész mivoltuk
bizonydra sokat segitett, de nem
magyardzott meg mindent. Nem
voltak — miért is lettek volna —
egyformdn iigyesek. Ugyanakkor
az dtéléképesség, a beleélokészség
nagyon sokat segitett nekik.”

Ralph Fiennes har-
monikusan mozgott
a paston, és magaval

ragadta a verseny-
zés orome. Mindket

kezével megtanult

vivni, hiszen az olim-
piai gy6zelmet ballal
kellett megszereznie.

Szepesi Laszl6 kiemeli a Sors
Addmot megszemélyesité Ralph
Fiennes céltudatossdgat (mint
késébb latni fogjuk, e fogalom
ugyanolyan fontos, amikor nem
a szinész jatszik sportoldt, ha-
nem a sportold jatszik szinészt).
A napfény ize Oscar-dijas f6sze-
repldje beszereztetett és végig-
nézett minden fellelhet6 felvé-
telt, vivomesterével nemcsak a
technikai-taktikai gyakorlatokat
sajatitotta el, hanem a vivok vi-
selkedése és gondolkoddsmodja
is nagyon érdekelte, err6l az is-
koldk kozben sokat beszélgettek.
Ralph Fiennes harmonikusan
mozgott a paston, és magéval
ragadta a versenyzés Orome.
Mindkét kezével megtanult viv-
ni, hiszen az olimpiai gyézelmet
ballal kellett megszereznie. A vi-
vasban nemcsak kikapcsolédott,
hanem tjratolt6dott, és annyira
beleszeretett, hogy késébb a
kozonség és a versenyz6k nagy
oromére Londonban elment
megnézni a kardvildgkupét.

Férfi kardvélogatottunk jelenle-
gi keretedz6je, Navarrete Jozsef
szinhézi el6addshoz tanitott vi-
vést, a Veszedelmes viszonyok
cimt klasszikushoz. Seress Zol-
tannal — a szinész vivomultjanak

koszonhetéen — viszonylag kony-
nyt dolga volt, Gyorgyi Anndt
viszont a nullarél kellett meg-
tanitania egy hénap alatt, ami
az oktaténak és szinésznének is
kihivast jelentett.

,Kiss Csaba rendezd kért meg a
betanitdsra, én pedig gy éreztem,



elészor érdemes vivdiskoldkat
adni. Kiss Csaba meg is kérdez-
te, ennek mi értelme, hiszen csak
egy honapunk van — mondta az
olimpiai ezilistérmes Navarrete
Jozsef. — Végiil két hétig iskoldz-
tunk, majd amikor mdr mindent
tudtak, elkezdtiik betanulni a je-
leneteket. Napi mdsfél-két ordn
dt dolgoztunk egyiitt, nagy dolog,
hogy hovd jutott el Gyorgyi Anna.
Végiil az eléaddsnak nagy sikere
lett.”

A rendez6 kihasznalta, hogy
az Ujszinhdz kis tedtrum, a
székek nagyon kozel vannak a
szinpadhoz, a penge suhogésat
kozelrdl hallottdk a nézdk, és
ugy érezhették, 6k is részesei
a darabnak. Gyorgyi Anna pe-
dig annyira kozelrél hallotta a
pengét, hogy véletleniill meg-
vagtak a fuilét; mint a kardedzé
meséli, a fiilbevaldja elrepiilt,
.persze nem kaphatott oda,

hogy jaj!”

Navarrete Jozsef — az Ottusa
egyéni Eurépa-bajnokan, Mada-
ras Addmon keresztiil — a kasz-
kad6rok és a filmek vilagaba is
bekertilt, Pintér Tamas és Piroch
Gébor kaszkadériskoldjaban ta-

Navarrete jozsef
akardvalogatott
edzésén Szilagyi
Aronnal, valamint
azUjszinhaz
prébéjan Gyorgyi

nult. Ugy érzi, a szinhdzi vivds
sokkal nehezebb, mint a filmbe-
li, hiszen élében nincsenek va-
gdsok, marmint a rendezé nem
vaghatja meg a darabot, élesben
megy minden, a szinészek pe-



dig annyira beleélik magukat a
szerepbe, hogy a kardjuk éles-
sé valik. A filmfelvételt a hattér
mellett a sok kameraallas is se-
giti, oldalrdél, szembd], feliilrél is
megmutathatnak mindent.
Ezzel egyiitt Navarrete Jozsef
szadmadra a filmezés 6rok szerelem:
»Nekem a kalandfilmek meg-
hatdrozok, ezekért kezdtem el viv-
ni kisgyerekként. A hdrom testdr

vagy a Zorré nagyon megfogott,

és most is odavagyok értiik. Az Uj
jeleneteket most is dtbeszéljiik az
edzéseken, 1igy megyiink le, hogy
ldttad ezt? Nem szakmai szem-
mel nézem Jket, de élvezem. Mel
Gibson filmjét, a Rettenthetetlent
mindenkinek tudom ajdnlani,
de a Hdrom testdrt is Kiefer Su-
therlanddel. Az, hogy jdtszhatok
filmekben, amelyekért elkezdtem
vivni, fantasztikus érzés. Az utol-
$6 szinhdzi felkérésemen is éppen
ezért érzékenyitiltem el.”

A tréner kérésiinkre Ossze-
hasonlitotta a szinpadi vivast a
sportvivéssal, bar sok kiilonbség
alaikusnak is szemet szr.

»Valo igaz, hogy a torténe-
lemben nagyobb mozdulatokkal
vivtak, hiszen nehezebbek voltak
a fegyverek. Mi még inkdbb fo-
kozzuk a ldtvdnyt, nagyitjuk a
mozdulatokat, azért is, hogy le-
gyen idd reagdlni rd. A szinpadi
vivds attél vdlik még érdekeseb-
bé, hogy nincsenek megismérelt
mogdulatok, de van mogotte
térténet, érzelem, és mellette az
egész teret, szinpadot kihasz-
ndljuk ugrdssal, forgdssal, buk-
fenccel... Ellenben a verseny-
szerti vivds taktikdt, precizitdst,
gyvorsasdgot, robbanékonysdgot
igénylé sportdg, ami inkdbb a
valds életet tlikrozi.”

A hétfén Budapesten kezddédd

vivo-vildgbajnoksdg  szervezdi
kampéanyukban bravirosan 6sz-
szekapcsoltdk azt, ami Ossze-
tartozik, de az agyunkban a 20.
szdzadban szétvélt. Az év elején
bemutatott kampényfilmben tér-
ténelmi, kalandfilmben, sci-fiben
latott vivojeleneteket (Conan, a
barbértél a Csillagok habortjaig)
véagtak Ossze Szilagyi Aron vivé-
séval, a méjusban felvett reklam-
filmben pedig London olimpiai
bajnok kardvivéja maga kiizd
meg a filmek negativ héseivel. (A
kampdnyfilm adta az 6tletet mos-
tani frdsunkhoz, a reklamfilmbdl
kivett képekért pedig koszonet a
DEART Produkciénak.)

A f6szereplé Szildgyi Aront a
rendez6-operatér Vermes Ivan
elmonddsa alapjan ugyanaz a cél-
tudatosség és feladatorientéltsag
vezette, mint a pdston, ezek se-
gitették olimpiai gy6zelemhez. A
tekintetébdl sokat megtudhatunk
arr6l, miért éppen 6 lett a legjobb:
a rendez6 éppen azt kérte téle,
gy nézzen a végén Darth Vader-
re, mint a pdston az ellenfelére.

»Sokszor  kritikus
nézem a vivdjeleneteket a fil-
mekben, ugyanakkor meg tudok
csoddlni szép és kreativ mozdu-
latokat. Kedvenc vivés filmjeim
kdzé tartozik A hdrom testér, a
Csillagok hdbortija vagy akdr a
Tulipdnos Fanfan”-mondja Szi-
lagyi Aron, aki nagyon sajndlja,
hogy Darth Vaderrel végtlil nem
kiizdhetett meg.

Kéréstinkre véleményt mon-
dott a Rob Roy nagy pérbajdr6l

szemmel

#

is, hiszen ez tlinik az egyik leg-
jobban letisztult és kidolgozott
vivéjelenetnek a filmvildgban.
A férfias cimszereplé (Liam Ne-
eson) és a beteg lelk(i, ndies, de
kdprézatos kardforgaté Archi-
bald Cunningham (Tim Roth Os-
car-dijas alakitdsa) hdromszéaz
éve jatsz6do kiizdelmét igy kom-
mentdlta Szildgyi Aron:

~Eléggé életszert, ritmusdban
hasonlo lehetett az akkori vivds.
Ugyanakkor a valésdgban Liam
Neeson csunydn megjdrta volna,
amikor megfogta az ellenfél pen-
géjét. Ez még a mi életlen kard-
Jjainkndl is szérnyen veszélyes,
hiszen egy egyszerti mozdulattal,
ha kihtizza az ellenfél a pengét,
nagyon stlyos sériiléseket lehet
okozni.,” ‘

Mivel néhdny hénapja a sajdt
bérén, vivéruhdjén is érzi a kii-
Ionbséget a film és a sport kozott,
tébb alapja van az sszehasonli-
tésra, ;

»A szinpadi vivds, ahogy én
érzékelem - hiszen nem értek
hozzd ~, leginkdbb a ldtvdnyos-
sdgra van kihegyezve amellett,
hogy megdrzi a vivds alapvetd
motivumait, mint a parddri-
poszt, a vdgdsok és szurdsok. A
sportvivdsban sokkal sziikebb
mozgdst kell végezniink, és joval
gyorsabban kell mozognunk, hi-
szen azt akarjuk, hogy az ellen-
Jeliink ne taldljon el minket —~
mondja Szildgyi Aron. - Mindig
is szerettem a vivdjeleneteket a
filmekben. Nem mondom, hogy
a hatdsukra vdlasztottam ezt
a sportdgat, és nem is ezeknek
kdszinhetben szerettem meg,
de a legtobb filmben dtjén a vi-
vds elegdns, tiszta, fair mivolta,
amiért élvezhetd.”



